
Wanneer u gedwongen bij Fivoor behandeld wordt, 
heeft u te maken met de Wet Verplichte Geestelijke 
Gezondheidszorg (Wvggz). 
Bij een gedwongen opname horen een aantal rechten 
en plichten.

Wat zijn uw rechten
bij gedwongen 
opname? 
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Deze mogen nooit langer duren dan strikt 

noodzakelijk en maximaal 3 dagen. Indien het 

langer nodig is om een vorm van verplichte zorg 

in te zetten, dient bij de rechter een wijziging van 

de zorgmachtiging aangevraagd te worden.    

•	 U heeft recht op bewegingsvrijheid in en 

om de instelling na overleg met uw behandelaar 

en na toestemming van de geneesheer directeur. 

Aan een dergelijk verlof kunnen voorwaarden 

worden verbonden. Ook kan verlof worden 

ingetrokken bij problemen of het niet houden 

aan de voorwaarden. 

  

•	 U heeft recht op inzage in uw dossier, 

u kunt verzoeken om een afschrift en een 

wijziging/rectificatie van dossierstukken. 

Ook heeft u recht op een second opinion. (zie 

informatiekaart: Een tweede mening nodig?).   

•	 U kunt een klacht indienen als u het 

niet eens bent met een beslissing die door 

uw behandelaar of het behandelteam 

wordt genomen. Hierbij kunt u de 

patiëntenvertrouwenspersoon (PVP) om 

informatie en advies vragen. (zie informatiekaart: 

Heeft u een klacht)

•	 U heeft recht op: bezoek ontvangen, 

telefoneren, de krant lezen, tv-kijken, en het 

ontvangen en versturen van post. Indien u zich 

hierbij houdt aan de huisregels. Deze rechten 

kunnen worden beperkt als uw gedrag schadelijk 

is voor uw gezondheid, ter voorkoming van 

verstoring van de orde in de instelling, of om 

strafbare feiten te voorkomen. 

  

•	 U heeft recht op informatie over het 

behandelplan dat z.s.m. na opname opgesteld 

dient te worden. Uw behandelaar legt uit wat 

het behandeldoel is, hoe lang deze behandeling 

zal duren en of de medicijnen eventuele 

bijwerkingen hebben.

  

•	 U heeft het recht om behandeling 

te weigeren, maar  een gedwongen 

behandeling kan noodzakelijk zijn, 

bijvoorbeeld omdat u een gevaar vormt voor 

uzelf of voor anderen. De behandelaar zet dan 

een vorm van verplichte zorg in zonder uw 

toestemming. Dit is aan strikte regels gebonden. 

  

•	 Indien er sprake is van een noodsituatie 

mogen hulpverleners onder dwang verplichte 

zorg toepassen (bijvoorbeeld separatie, 

afzondering of het toedienen van medicatie). 
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